
 

 

  

ANETTE 

HENRICH 
Systemischer Coach|Kommunikationstrainerin 

Diplom-Betriebswirtin(FH) 
 

KONTAKT 

Rosenweg 8a 

82515 Wolfratshausen 

 

Fon:  08171 / 34 73 74 

Mail: henrich@ah-kommunikation.de 

Web: www.ah-kommunikation.de 

 

PROJEKTE (AUSWAHL) 

„Frauen in Führung“ 

Entwicklung und Leitung einer 

unternehmensübergreifenden 

Praxiswerkstatt für weibliche 

Führungskräfte 

 

„Jugend denkt Zukunft“  

Moderation von Zukunfts- und 

Innovations-Workshops mit Schulen 

und Unternehmen 

REFERENZEN (AUSWAHL) 

das Seminarhaus GmbH|Roche 

Diagnostics GmbH Penzberg|system 

worx GmbH / Knorr Bremse|Asklepios 

Klinik Bad Tölz|IFOK GmbH Bensheim| 

Jungbunzlauer Ladenburg GmbH|  

Bayerische Verwaltungsschule|Peter 

Schnabl Fort- und Weiterbildung u.a. 

MITGLIEDSCHAFTEN 

Systemische Peergroup München 

Unternehmervereinigung Wirtschafts-

raum Wolfratshausen (UWW) 

 

 

  

MEIN ANGEBOT 

Training  
Grundlagen der Kommunikation|Präsentation|Moderation| 

Geprächsführung|Konfliktmanagement|Auf den Punkt gebracht –   

klar und zielgerichtet kommunizieren|Persönliches Auftreten mit Profil 

und Präsenz|Sprache-Stimme-Wirkung|Business Knigge  

  

Coaching 

Berufseinstieg nach Schule / Studium|berufliche Neu-Orientierung, 

Karriereplanung|Bewerbung|Vorstellungsgespräche|Umgang mit 

herausfordernden Situationen (z.B. Entscheidungen, Konflikte, etc.) 

Frauen in Führungspositionen|Frauen, die in Führung gehen wollen 

 

Moderation 

Workshops|Besprechungen|Kick-Off-Meetings|Team-Klausuren 

BERUFLICHE ERFAHRUNG  

Seit 2018 Projektleiterin (Teilzeit)| Projekt „STARK – Resilienz und 

Stresskompetenz in Schule und Ausbildung“|Bildungswerk der 

Bayerischen Wirtschaft e. V., München 

 

Seit 2012 selbständige Tätigkeit als systemischer Coach 

 

Seit 2005 selbständige Tätigkeit als Trainerin & Moderatorin 

  

1997 – 2003 Tätigkeit im internationalen Produktmangement| 

Freudenberg Dichtungs- und Schwingungstechnik, Weinheim 

und im internationalen Marketing|Alcoa CSI Europe, Worms 

  

1991/1992 und 1989/1990 

Tätigkeit im Vertrieb/Export|Interconnection Informatique, Frankreich  

Tätigkeit als Assistentin der Geschäftsführung|Freudenberg 

Componentes S.A., Spanien 

QUALIFIKATIONEN 

Systemischer Coach|Istob Management-Akademie, München 

zertifiziert durch die Systemische Gesellschaft e. V., Berlin 

Kommunikations- und Verhaltenstrainerin|artop – Institut an der 

Humboldt-Universität, Berlin 

Diplom-Betriebswirtin (FH)|Schwerpunkte: Führung, Organisation, 

Marketing|FH Worms 

 

 


